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中溝地区 1⽉16⽇に、中溝町公会堂にて「まちなか保健
室」を開催しました。
気軽に専⾨職の⽅に体の悩みを相談できる取り
組みです。今回は同時進⾏で「おしゃべりカフ
ェ」も実施！この⽇は「防災」や「中溝町で笑
顔になれる場所」をテーマにおしゃべりをしま
した😊。参加された⽅からは「来てよかった
よ」「また参加したい」といった嬉しい声を聞
くことが出来ました。今後も市内各地で開催予
定です！！
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令和４年12⽉から始まった⼤津地区の買い物
⽀援事業は12⽉で1年が経ちました✨活動の
きっかけは、ある⼀⼈暮らし⾼齢者からの
「買い物が困っている」という声でした。
地域住⺠の助け合いで何ができるかを、1年
間話し合いを重ねて実施🚌
12⽉の利⽤者は5⼈。運転と付き添いなどの
ボランティアは、30代から70代までの8⼈が
協⼒してくれていました。地域で上がった
困りごとを地域のみんなで何ができるか考え
カタチにしていく、これぞ地域福祉ですね！
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⾦⾕⾃治会

防災講座
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⾦⾕地区の⾃治会⻑から令和４年の台⾵15号
で⾦⾕地区でも冠⽔した地区があり「地区で
どこまでやるか」「災害時にどこへ問い合わ
せしたらいいか」そんなことを考えるきっか
けとしたい！と災害講座の依頼をいただき、
⾦⾕⾃治会定例会にて災害出前講座を実施。
令和４年の台⾵15号での被害や令和６年１⽉
に発⽣した「能登半島地震」の情報を踏まえ
ながら災害ボランティアセンターの役割につ
いてお話をしました。
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※能登半島地震については裏⾯をご覧ください。
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今までの実施した様⼦や今後の予定は
社協Instagramで発信中！
ぜひご覧ください♡



⾼齢者あんしんセンター第⼆
今村美緒

地域つながり推進班
鈴⽊莉玖
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〜福祉の魅力発信〜 今回ご紹介するのは
この職員！

Q　ことわざ並べ替えクイズQ　ことわざ並べ替えクイズ

今回は、⾼齢者あんしんセンター第⼆で⼤活躍。社会福祉⼠ 今村美緒！
いつもニコニコしている⼀⾯と内に秘めた熱い思いを持ち合わせ仕事をし
ています。
⾷べることが⼤好き。⼿先も器⽤。そして優しい。⾔うことなしです。
これからの活躍に期待⼤です✨。
◆⾼齢者あんしんセンター第⼆は、市役所東側⼊り⼝を⼊ってすぐ左側に
窓⼝があります。
介護に関するご相談など、お気軽にお⽴ち寄りください！

今回は、⼩学⽣のヒーロー！地域つながり推進班の鈴⽊莉玖！
鍛え抜いた体、今時の髪型で、パッと⾒、怖い⼈？と思われがちですが、とっても
⼼優しい2児のパパ♡
「気づいたら福祉を学んでいた」と感じられるような福祉教育を⽬指し、学校の先
⽣や地域の⽅と協同・実践中✨。
また、昨年度の災害ボランティアセンターの運営では、持ち前の気遣いとフットワ
ークの良さで、⼤活躍。地域のみなさんに⽀えられて、成⻑中です✨。
これからも応援よろしくお願いします📣！

能登半島地震における対応について

ぬあけぼにたいもるばうある
〇⽂字を並べ替えると「ことわざ」になります。

答え ⽝も歩けば棒に当たる

 １⽉１⽇「能登半島地震」が発⽣しました。被災されたすべてのみなさまに⼼よりお⾒舞い申し上げます。被
災地域では、現在⼈命救助、被害状況の確認、被災者からのニーズ把握に努めているため、島⽥市から参加でき
るボランティア情報はありません。島⽥市社協では義援⾦の募集と、募⾦箱の貸出を地域の⾃治体、団体に⾏っ
ています。また、お問い合わせやボランティア活動に、被災地⽀援における注意点をご確認お願いします。

実施中

①義援金募�

注意点 ①�災地への問い�わせ

②募金箱貸�

・社協では災害活動の⽀援を⽬的とした⽀援
 ⾦受付。本所1階に募⾦箱を設置しています。

・被災地⽀援を⽬的とした募⾦活動をされる団 
 体に対し募⾦箱の貸出を⾏います。

②現地でのボランティア活動について

・実際の現場では、緊急の対応が随時⾏われてます。 
 業務負担⾯からも、直接の問い合わせは避け、被災 
 地からの発信を待ちましょう。

・現在他県からのボランティアの募集はありません。
 情報については社協HP、SNSにて発信していきます。

「鍵付きプラスチック製」

「紙製」

・地域で防災のことを学びたい！考えたい！などありま
 したら社協までご相談ください！※令和６年1⽉25⽇現在


