
\障害の有無も年齢も国籍も問わないスポーツクラブ/

インクルーシブスポーツクラブ
市
全
域

開催：毎月第２日曜日　13:00～15:00
場所：島田第五小学校　体育館
（島田市旭２丁目25⁻1）
参加費：100円（体育館使用料）

\障害のある人もない人もみんなが集まれる場/

みんなでつくる河原町の居場所
対象：どなたでも！
場所：島田市河原一丁目-15-49
参加費：一般開放日・100円/いど場た・200円
DIYチャレンジDAY 100円

市
全
域

（17歳以下70歳以上無料）

１福祉のまちづくりセンター
　生活の困りごとや、福祉活動、ボラン
ティア、権利擁護等に関する相談をお受
けします。
(1)相談日時：月～金曜日（祝日除く）　
　　　　　午前８時30分～午後５時
(2)問合せ：35⁻6244

２司法書士による権利擁護相談
(1)相談日時：毎月25日前後※予約必須
　　　　　日程は社協広報紙「みんなの　　
　　　　　ふくしだより」にてご確認く　
　　　　　ださい。
(2)問合せ：35⁻6244（権利擁護支援係）

３子育て家庭支援事業
(1)内容：家事支援、育児サポート利用
　　　　料の一部補助
　　・１時間あたり500円の自己負担
　　・買い物に要する費用や交通費等は
　　　自己負担
(2)対象；
①島田市内在住で児童扶養手当を受給し
ており、小学生以下の子どもがいる家庭
②子育て応援課や島田市社会福祉協議会
　などに継続的なつながりがある家庭
(3)問合せ：35⁻6244
　　　　　　　　（地域つながり推進係）

４子育て家庭「支え合い」支援事業
(1)対象
①ひとり親家庭等子育て家庭に対して、
　食料品や生活用品等の配布・相談会等
　を実施する事業
②子育て家庭に対して制服や学用品等の
　配布・交換会等を実施する事業
(2)支援金額　
　　　上限30,000円（単年度１回）
(3)実施期間
　　  令和７年４月～令和８年３月
(4)問合せ：35⁻6244
　　　　　　　　（地域つながり推進係）

開催：第２土曜日　13:30～15:00
場所：クオリティリビングおかりや
　　　（島田市御仮屋町９５３０）

出張「駄菓子屋おかり屋」も実施します。
【問い合わせ】
運営主体:株式会社ケアクオリティ 
有料老人ホームクオリティリビングおかり
や TEL:0547-34-6123

射的、ストラックアウトなど月替わりの５種類のゲームコーナーもあります！

駄菓子おかり屋市
全
域

～有料老人ホームのおじいちゃんおばあちゃんが店員の駄菓子屋さん～

開催：不定期
場所：初倉公民館くらら
　　　（島田市阪本1336⁻1）

はつくらンド

開催：毎週水曜日　15:00～16:30
　　　　　土曜日　10:00～12:00
場所：金谷地区社会福祉協議会事務所
　　　（島田市金谷宮崎町2086⁻2）
問合せ：080-9491-5252

駄菓子屋ぽれぽれ堂
市
全
域

市
全
域

開催：第１・３水曜日　
　　　　　　　　　　15:00～16:30
場所：東町公会堂　ひなた
　　　　　（島田市東町133）

駄菓子屋ひがしんち
東
町

開催：毎週月・水曜日　
　　　　　　　15:00～16:30

場所：中溝町公会堂
　　　（島田市中溝町1563⁻2）

なかみぞさんち
第
二
小

社協の情報はコチラから

も確認できます★

悩んだり迷ったりした時に
気軽に話せる”しゃべり場”を
作っています。
誰でも１人じゃない。少しでも違う
ミライが見えたらいいな★

ココミラ島田
～ここからはじまるミライ～市

全
域

登校渋りや不登校を考える子と親の会
対象：当事者、当事者保護者、経験者
参加費：無料

みんなのチャレンジ農園プロジェクト
市
全
域

誰もが参加できる居場所づくりを目的とし
て、令和６年６月から活動開始！
参加者＝農園サポーターとして交流の場、
参加の場になっています🍃

活動日：不定期
活動場所：御仮屋市民農園
興味のある方は、島田市社会福祉協議会
までお問合せください♡

作成・令和７年６月‌
　　　社会福祉法人島田市社会福祉協議会‌
　　　℡：0547⁻35⁻6244　‌

活動の応援者募集中！
活動を継続するためには多くの人の協力が必要です。
ボランティアしたい方や食材、運営費などの応援者を募集しています。
島田市社協までご相談ください。

島田市社会福祉協議会
生活のこと、仕事のこと、さまざまな困りごとなどの相談をお受けします。
一人で悩まず、ご相談ください。

島田市内の
こども・子育て支援

島田市内の子ども・子育て支援活動の一部をご紹介！

みんなの居場所「駄菓子屋コミュニティ」
\対象/ 駄菓子屋をツールとした地域のつながりをつくる活動

気軽に参加ができるつどいの場

ふるさと納税による支援は、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　を検索！島田市　ふるさと納税　こども食堂



開催：二次元コードからチェック！
場所：東町公会堂ひなた
　　　（島田市東町133）
料金：高校生まで無料

開催：毎月第２・４日曜日　10:00～14:00
場所：フリースペースうぇるび～内
　　　（島田市島572⁻2）
料金：こども　無料
　　　大人　　300円

開催：毎月第３土曜日　12:00～13:00
　　　週末は駄菓子屋さん♪
場所：島田市中溝四丁目7⁻6
料金：こども　無料

いけがやさんち
市
全
域

～おいしい！たのしい！～

学生服と学用品のおゆずり会『あい愛バトン』も開催中！

開催：毎月最終土曜日　11:00～
場所：初倉公民館くらら

　　　２階　和室
料金：こども　無料
　　　大人　　300円

はつくらこども食堂
市
全
域

～地域のこどもは地域でそだてよう～

開催：毎月第４土曜日　11:00～
場所：稲荷町公会堂
　　　（島田市稲荷町２丁目8⁻54）
料金：高校生以下　無料
　　　大人　　300円

いなりなるちゃん食堂
稲
荷
町

～安心と楽しさを感じる地域～

あい愛カフェ
市
全
域

～地域と繋がり育ちあおう♪～

開催：毎月第２土曜日　11:30～12:15
場所：大津農村環境改善センター
　　　（島田市尾川１）
料金：こども　無料
　　　大人　　300円

おおつこども食堂大
津
地
区

～地域のつながりをつくりたい～

ひだまりカフェCCキッチン
市
全
域

～こどもchildren障害者challengedperson～

開催：毎月第３日曜日　11:30～13:30
場所：天理教西駿分教会
　　　（島田市三ツ合町1168⁻21）
料金：こども　無料
　　　高校生以上　　300円

陽の気こども食堂
市
全
域

～食べてあそんで、陽気な食堂～

\対象/

毎日こども
ランチ無料

市内のこども食堂 子どもやその保護者、地域の人々に対し栄養のある
食事や温かな団らんを提供するための社会活動。

開催：毎月１回　土曜日11:00～14:00
場所：六合公民館
※会場の関係で日時･時間変更があります。
料金：参加者全員　無料

～足場屋初こども食堂～

まごころ職人食堂市
全
域

令和７年６月スタート！
株式会社ANTが実施するこども食堂です

開催：平日の下校〜17時、給食の無　
　　　い時、長期休み開所
詳細はInstagramへ！
場所：天理教西駿分教会
 （島田市三ツ合町1168⁻21）

陽の気キッズルーム

地域で子どもを育む。
新しい学びの形を提案します。
開催：平日
場所：島田市竹下487⁻9

放課後、子どもの宿題を見守り、
理解が不十分なところを補いま
す。
場所：島田市中河町285⁻5）

一時預かり、ベビーシッター、料理代行
などお任せください！
ご家庭の悩みに寄り添う伴走型の
サポートで、ママも一息つきましょう。

子育てサポートちょこっと

不登校になった児童・生徒の居場所を提供、
個々に即した対応と援助を行う。
小中学性を対象としたフリースクールは火・金
曜日13：30～15：30
訪問支援も対応。フリースクールの時間内であ
れば、無料で保護者の相談にも対応。

NPO法人もみの木

市
全
域

場所：島田市元島田288-13
電話：0547-35-4444

★寺子屋まんまぁる（夕方から夜）
子どもの個性や能力を重視した一対一での
学習支援
★まなび庵（午前の部・午後の部）
不登校の小・中・高校生への少人数での学習支援
★無料相談会・毎月第1土曜日9:00〜12:00

NPO法人まんまぁる

市
全
域

場所：島田市日之出町3-9寿真庵ビル２階
電話：090-4445-5301

皆でワイワイ
宿題したり遊ぼ！

市
全
域

ひだまりハウス
市
全
域

KazeNaro放課後託児塾
市
全
域

ZEROビル２階‌

市
全
域

スマイルの会
市
全
域

障がい児者をもつ親の会です。遊び会や
勉強会、イベント参加等、月１回活動し
ています。親同士子ども同士のつながり
を大切にしています。

そよかぜ青年学級
市
全
域

発達凸凹応援隊
市
全
域

お子さんの発達凸凹でお悩みの方に支援級や特別
支援学校の先輩保護者がそっと寄り添います♡
年齢、在席級、在籍校（園）、障害の種類、診断
の有無は問いません。

でんでんむし
市
全
域

ハンディキャップのあるお子さんとママたちに
ほっとひと息ついて楽しんでもらえる場所を提供
開催：毎月第２水曜日10:00～12:00
　　　※８，９，２月はお休み
場所：島田市河原1丁目15⁻49

島田市教育センター

市
全
域

★わかあゆの会
　不登校や登校渋りの子どもを持つ保護者を対象
とした情報交換会等を実施中！

詳しくは、島田市教育センター教育相談室
　　　　　☎0547-34-2255

学習支援や見守り支援

開催：毎週水曜日　16:00～19:00
場所：東町公会堂　ひなた
受入人数：６人
内容：おやつ、夕食提供など

ほっとスペース
市
全
域

思いがけない出来事により、養育に大
変な思いをされている島田市内の子育
て家庭の支援をします。

ひきこもり支援の居場所

市
全
域

開催：毎月第２・４水曜日13:30～15:30
場所：プラザおおるり　３階　和室小
対象：中学校卒業後のひきこもりがちな方や
　　　外に出るきっかけの欲しい方
電話：36-7963（社会教育課）/36-7154（障害福祉課）

（あい愛カフェ）

知的障害者の余暇活動支援として交流会
を月１回程度実施。
開催：第３日曜日10:00～15:00
場所：プラザおおるり等


