
　ホッとするひとときを・・・

まちなか
保健室
＆おしゃべりカフェ

毎日、がん
ばっている

みなさん！

あたたかく
、穏やかな

カフェで、

おしゃべり
しませんか

？

お茶を飲む
だけでもO

Kです。

＊参加費無
料・１ドリ

ンク付き＊
＼小児科医の

　相談会は個室で

　　　１組30分／

2/14（土）
2026

主催・申込み・問合せ：島田市社会福祉協議会　地域支援課　TEL：35-6244　　
共催：ココミラ島田〜登校渋りと不登校を考える子と親の会〜　　協力：牧ノ原やまばと学園「地域支え合い事業」

協力：島田市立総合医療センター小児科専門医・こどものこころの相談員 　那須裕郷 医師

①おしゃべり会
13:15~15:15
②小児科医による相談会

13:00~16:00

「不安」や「悩み」を支援者がゆっくり伺います。

また、子どもが学校に行っていなかった経験のある保護者や

20代の不登校経験者にお話も聞けます。詳しくはお問合せください。

会　場：喫茶ほとり（島田市元島田9335-11）
対　象：学校に行きづらいと思う子やまわりのご家族　
内　容：小児科医による相談会、おしゃべり会　　
定　員：①おしゃべり会・10人　②相談会・５組 ①、②ともにQRから

申込みをお願いします。
定員になり次第、締切。


