
No 品　名 セット数

1 アイマスク 55枚

2 白杖 34本

3 点字器 40セット

4 ワンプッシュ点字器 5セット

5 高齢者疑似体験セット 11セット

6 ハンドベル １セット

7 ペタボード 3セット

8 ボッチャ 2セット

9 ソフトダーツ 1セット

10 リアル野球盤 1セット

11 モルック（室内用） 5セット

12 ラダーゲッタ― 1セット

13 414カード ３セット

14 すきやきじゃんけん 1セット

15 ご近所福祉かるた １セット

16 トイレ用テント 1セット

島田市社協　備品貸出一覧



1　アイマスク

マスクをかけ、視覚障害者の疑似体
験を行います。

視覚障害者の疑似体験で使用します。

２　白　杖

３　点字器

点字を書くための道具です。

４　ワンプッシュ点字器

打ちたい文字の字母板を本体に差し
込み、文字を選んでｾｯﾄし、点字板
に挿入し、ﾌﾟｯｼｭすると点字が打て
ます。

５　高齢者疑似体験セット

疑似体験装具（おもり等）を装着
し、高齢者疑似体験を行います。

６　ハンドベル

20音のセットになります。



７　ペタボード

床の上で専用のｽﾃｨｯｸを使い、ﾌﾟﾗｽﾃｨ
ｯｸ製のディスクを押し出し、ｶｰﾘﾝｸﾞ
のように点数を競いあうｽﾎﾟｰﾂです。

ｼﾞｬｯｸﾎﾞｰﾙ（目標球）と呼ばれる白い
ﾎﾞｰﾙに、赤・青のそれぞれ６球ずつの
ﾎﾞｰﾙを投げたり、転がしたり、他のﾎﾞ
ｰﾙに当てたりして、いかに近づけるか
を競います。

８　ボッチャ

９　ソフトダーツ

スポンジ製の矢を布の的にめがけて
投げ、点数を競います。

１０　リアル野球盤

おもちゃの野球盤を等身大にした島
田市発祥のレクリエーションゲーム
です。

１１　モルック

誰でも簡単にできるスポーツです。
ボーリングのように棒を投げて数字
の書かれたピンを倒すゲームです。

１２　ラダーゲッタ―

ヒモでつながっている２個のボール
をラダー（ハシゴ）に向かって投げ
て引っ掛けるゲームです。子供から
高齢者まで誰でも楽しめます。



13　414カード

グループでカードになっている、肉、
焼き豆腐、たまご、白菜、ネギ、きの
この６種類全てのスキヤキの材料を、
ジャンケンをして集めるゲームです。

14　すきやきじゃんけん

15　ご近所かるた 16　トイレ用テント

イベント、アウトドア、災害時に活
用できるトイレ用テントです。

ご不明な点ございましたら島田市社会福祉協議会にご相談ください。

TEＬ：0547-35-6244

414カードは、誰もが気軽に、死を見
据えて自分が大切にしたいものに気づ
けたり、大切な人との対話を可能にす
るカードです。

「ご近所福祉」をさらに具体的に学び
合うためのかるたになります。



No 品　名 セット数

1 ハンドベル １セット

2 ペタボード 3セット

3 ボッチャ 3セット

4 ソフトダーツ 1セット

5 リアル野球盤 1セット

6 モルック（紙） 5セット

7 モルック（スポンジ） 2セット

8 ラダーゲッタ― 1セット

9 414カード ３セット

10 すきやきじゃんけん 1セット

11 ご近所福祉かるた １セット

12 バッゴ― 2セット

13 カーリンコン 1セット

14 室内ペタンク 1セット

15 トリコロキューブ 1セット

16 ディスクゲッター 1セット

レクリエーション用品　一覧



バッゴ―

カーリンコン

２つのボードを向かい合わせに置き、２チー
ムに分かれてビーンバッグを投げ、得点を競
います。ボードに乗れば１点、穴に入った場
合は３点、ボードに乗ったバッグに当てて穴
に入れると、ボーナス得点。激しい動きがな
くルールも簡単な上、アウトドア、インドア
どちらでも楽しめます。

　カーリングの氷上を体育館などの床に置き換
え、赤と緑の円盤（ディスク）を投げ合って得
点を競うニュースポーツです。3人1組のチーム
が交互にディスクを投げ、的（ポイント）にど
れだけ近づけられるかを競い、ディスクが相手
にぶつかったり弾かれたりする「カーンコー
ン」という音が特徴です。

備品貸出について

室内ペタンク

　室内ペタンクのルールは、目標となるビュ
ット（標的球）にボールをより近づけること
を競うゲームです。2チームが交互にボールを
投げ、ビュットに一番近いボールを持つチー
ムが得点します。持ちボールを全て投げ終え
たら1セット（メーヌ）が終了し、ビュットに
一番近い相手ボールより、味方ボールが近い
数だけ得点が与えられます。先に13点を取っ
たチームが勝利となります。 



トリコロキューブ

ディスクゲッター

　トリコロキューブは、赤・青・黄の3チー
ムがスポンジ製の3色サイコロキューブを、
同じ色のマット上に投げ入れ、出目とマット
の点数で得点を競うニュースポーツです。自
チームのマットに自分のキューブを乗せると
「ゲット（自力点）」、相手チームのマット
に自チームのキューブが乗ると「ギフト（他
力加点）」となり、それぞれの得点を合算し
て勝敗を決定します。 

　ディスクゲッターのルールは、フライングディスクを9枚の的（パネル）めがけて投
げ、的を抜いた枚数や数字の合計点で競う遊びです。先攻・後攻に分かれて的を配置し、
持ち球を使い切るか規定の回数（例：1人12球、1試合5イニングなど）を投げて、得点を
競います。的の配置や投げる枚数、的の得点設定など、ルールを自由に決めて楽しむこと
ができます。 
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